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HEILWALDER

Walder bieten vielfaltige Moglichkeiten fiir die

Gesundheitsvorsorge und Therapie, beginnend
bei Wellness- und Tourismusangeboten bis hin
zu Mafinahmen der Pravention und

Behandlung von Erkrankungen. Verschiedene
Studien legen den Schluss nahe, dass Aufent-
halte und Therapieangebote im Wald einen
positiven Effekt auf die mentale und physische
Gesundheit haben. Zieht man weiterhin in Be-
tracht, dass mehr als 40% des europdischen
Kontinents von Wald bedeckt sind, ergibt

sich daraus ein enormes Potenzial sowohl fiir
kiinftige Therapie- und Praventionsangebote
als auch fiir die Gesundheitswirtschaft.

Die BioCon Valley® GmbH stérkt dieses Poten-
zial durch die Internationale Zertifizierungs-
stelle Heilwald. Die Standards und Konzepte,
wie sie rund um den Heilwald in Mecklenburg-
Vorpommern erarbeitet und umgesetzt wer-
den sollen so auch Anwendung in anderen
Landern Europas und der Welt finden. Der
Heilwald — eine Idee aus Mecklenburg-Vor-
pommern geht um die Welt.

Heilwdlder sind Waldgebiete, die fiir eine the-
rapeutische Nutzung fiir spezielle Indikationen
gestaltet sind. Behandlungen von Krankheiten
im Wald sind geeignet, das Ausmaf} der Beein-
trachtigung durch diese Erkrankungen giinstig
zu beeinflussen (Tertidrpravention), wenn sie
durch geschulte Therapeuten begleitet werden.
Chronische Krankheiten konnen lindernd be-
handelt werden (Palliation).

Die BioCon Valley® GmbH ist das Netzwerk
der Gesundheitswirtschaft fiir Mecklenburg-
Vorpommern. Unsere Arbeit wird durch

die finanzielle und ideelle Férderung der
Landesregierung Mecklenburg-Vorpommerns
unter Federfiihrung des Ministeriums fiir
Wirtschaft, Infrastruktur, Tourismus und Ar-
beit ermoglicht. Das Gesundheitsland Meck-
lenburg-Vorpommern ist ein Pionier im Be-
reich der therapeutischen und praventiven
Nutzung von Wadldern. Bereits 2011 wurde das
Landeswaldgesetz novelliert, sodass Heilwal-
der in Mecklenburg-Vorpommern per Verord-
nung ausgewiesen werden kénnen.

Die BioCon Valley® GmbH ist Projekttragerin
der Internationale Zertifizierungsstelle Heil-
wald. Deren Aufgabe ist die europa- und
weltweite Etablierung und Anwendung von
Standards und Prozessen zur Zertifizeriung
von Heilwaldern. Ziel ist die Anwendung ob-
jektiver Standards und Anforderungen zur
Evaluierung und Zertifizierung von Heilwal-
dern.

Eine solche Vorgehensweise stdrkt das Ver-
trauen und die Verldsslichkeit in die zertifi-
zierten Heilwalder sowie in die Qualitdt der
dort angebotenen therapeutischen und pra-
ventiven MaBnahmen. Gleichzeitig wird

so auch ein Beitrag zur Unterstiitzung der
Gesundheitswirtschaft und des Gesundheits-
tourismus in den jeweiligen Landern und
Regionen geleistet.




